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Was kann glücklich machen? 

 

Meine Meinung: 

Persönlichkeit: Die Persönlichkeit ist ein wichtiger Faktor um glücklich 

zu sein. Denn was bringt dir zum Beispiel Geld, wenn du nicht zufrieden 

mit dir selber bist. Deine Persönlichkeit und dein Handeln machen dich 

zu dem, der du bist. Es macht auch glücklich, da man einfach zufrieden 

mit sich selbst ist, man ein gutes Selbstwertgefühl hat, man sich selber 

akzeptiert und man stolz auf die Bildung und die Erfahrungen sein kann, 

die man selber hat. Zum Beispiel bist du reich, aber hast eine 

Persönlichkeit, mit vielen schlechten Erfahrungen, wodurch du ein 

schlechtes Gewissen hast, dann wird dir dieses Geld nicht helfen, da 

dieses Gewissen dich verfolgen wird. Denn ich finde, dass wenn man 

alles was man haben will hat, außer Persönlichkeit, dass dich dies dann 

unglücklich macht. Weil Persönlichkeit nicht einfach so leicht zu haben 

ist, ist es ein Faktor, der dich glücklich macht, wenn du diesen hast. 

 

Geld: Geld kann glücklich machen, weil man dann eine große 

Möglichkeit auf dieser Welt hat. Man kann wohlhabend sein und dann 

macht dich die finanzielle Unabhängigkeit glücklich. Doch meiner 

Meinung nach macht Geld nur für eine kurze Zeit glücklich, denn 

irgendwann, wenn du dich dran gewöhnst, ist das Geld, das du hast 

normal für dich. Geld betäubt deine Seele sogesagt nur für einen kurzen 

Moment, ab dem es dich glücklich macht, aber nicht langzeitig. Zum 

Beispiel kann man sich Dinge kaufen, die einen glücklich machen, aber 

nicht nur diese Dinge machen dich glücklich, sondern auch das Geld, 

das du erst mal brauchst, um diese Dinge zu kaufen. 

 

Freizeitaktivitäten: Freizeitaktivitäten machen aus dem Grund glücklich, 

dass es viele Vorteile hat. Wenn man seine Hobbys tätigen kann ist man 

glücklich, dass man diese Chance hat. Desweiteren kann diese 

Freizeitaktivität persönlich fördern. Zum Beispiel wenn man 

Liebeskummer hat, dann kann die Freizeitaktivität dich von diesem 

Kummer ablenken, indem sie dich glücklich macht. Diese Freizeitaktivität 

oder dieses Hobby, welches du hast, kannst du auch zu deinem Beruf 

machen. Insgesamt machen Freizeitaktivitäten glücklich, da sie wie 

schon erwähnt viele Vorteile haben und man Spaß dran hat.  


